
Bewoners met dementie

Dementie vraagt een aangepaste manier van leven en een aangepaste zorg. Dementie is een
onomkeerbare achteruitgang van de hersenfunctie. Het verstoort de activiteiten van het
dagelijkse leven en heeft zowel voor de persoon met dementie als voor zijn omgeving een
invloed op relaties.

Personen met dementie verliezen hun korte termijngeheugen. Vaak verandert ook de
persoonlijkheid, hebben patiënten minder controle over hun emoties en zijn ze vaak verward.
Het verloop van de ziekte verschilt ook sterk per persoon: bij de ene patiënt gaat het stapsgewijs,
de ander maakt grote sprongen of gaat snel achteruit. 

Hoe ga je om met personen met dementie? 

Respect is heel belangrijk wanneer je omgaat met dementerende personen. Zelfredzaamheid zo lang mogelijk respecteren, niet betuttelen, je
tempo bijsturen, eenvoudig gesprekken voeren, één opdracht tegelijk geven en traag spreken, ... Het zijn slechts enkele tips die kunnen helpen om
de patiënt een comfortabel gevoel te geven. 

Daarnaast is een vast dagschema belangrijk. Ook herinneringen uit het verleden kunnen rust brengen. Het is belangrijk dat de patiënt actief blijft:
een kleine wandeling naar de cafetaria, een babbel over de actualiteit, ... 

Begeleiding bewoners met dementie 

In woonzorgcentrum Klateringen is een nieuwe dementievriendelijke afdeling in gebruik. Een warme plek waar bewoners met dementie in alle
rust en veiligheid kunnen wonen.

Afdeling De Reiger is omgebouwd tot een beschermde, dementievriendelijke afdeling. Er is plaats voor 31 bewoners die onderverdeeld zijn in
twee compacte wooneenheden, met elk hun eigen woonkamer, eetruimte, badkamer, gang en kamers. Alles is ingericht zoals thuis, om een
vertrouwd gevoel te geven. Ook de tuin is volledig aangepast met verhoogde plantenbakken, plukfruit en bloemen.

In de beschermde afdeling zorgen we voor rust en huiselijkheid. We gaan voor elke bewoner individueel op zoek naar de meest geschikte
aanpak. Soms maken we gebruik van een knuffeldier, een snoezelschort, een speciale pop, fotoboeken… . Voor bewoners met dementie heeft dat
een heel rustgevend effect. Bewoners eten samen in de eetruimte in plaats van de op de kamer. Medicatie en fixatie wordt zo veel mogelijk
vermeden. In de plaats daarvan hebben we enkele alternatieven: een verzwaringsdeken, een bed dat we op de laagste stand plaatsen, aangepaste
nachtkleding, beveiligde kamerdeuren zodat dwalende bewoners enkel in hun eigen kamer naar binnen kunnen.

Eerst komen interne bewoners in aanmerking die baat hebben bij een verhuis naar deze afgesloten leefgroep. Verder geven we voorrang aan
bewoners met dwaalgedrag, mensen die hun grenzen moeilijk aanvoelen of die zichzelf of anderen onbedoeld in gevaar brengen. Dementie uit
zich bij iedereen anders en dat vraagt maatwerk, we kijken ook naar de individuele noden van de persoon in kwestie.

Opmerkingen over de website

Heb je opmerkingen over onze website? Laat het ons weten.

Contact

https://www.sociaalhuisninove.be/
https://www.sociaalhuisninove.be/opmerkingen-over-deze-website


Woonzorgcentrum Klateringen

Woonzorgcentrum Klateringen Ninove

Centrumlaan 173 
9400 Ninove

T 054 50 57 50
klateringen@ninove.be

Openingsuren

Vandaag open van 08:30 tot 12:00
Morgen gesloten
Alle informatie

https://www.sociaalhuisninove.be/woonzorgcentrum-klateringen-2
tel:054 50 57 50
mailto:klateringen@ninove.be
https://www.sociaalhuisninove.be/woonzorgcentrum-klateringen-2
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