
Fietslessen voor volwassenen

27
feb
2025

Volwassenen die nog geen ervaring hebben met fietsen, kunnen daar verandering in brengen. In de lessenreeks (van 11 lessen) maak je samen met
andere beginners kennis met de fiets en het verkeer. Je krijgt een combinatie van theorie- en praktijklessen.

Wie de cursus doorloopt, mag het fietsdiploma in ontvangst nemen!

Waar en wanneer ?

De fietslessen gaan allemaal door in of aan de sporthal: 

Fietstermen

Basiscursus verkeersregels

Leren fietsen: houding en manoeuvres

Vrijdag 9 mei,  12u55 tot 16 uur, theorie

Vrijdag 16 mei, 12u55 tot 16 uur, theorie 

Dinsdag 20 mei,  13 uur tot 15 uur, praktijk

Donderdag 22 mei, 13 uur tot 15 uur, praktijk

Dinsdag 27 mei, 13 uur tot 15 uur, praktijk

Dinsdag 3 juni,  10 uur tot 12 uur, praktijk

Donderdag 5 juni, 13 uur tot 15 uur, praktijk

Dinsdag 10 juni, 13 uur tot 15 uur, praktijk

Donderdag 12 juni, 13 uur tot 15 uur, praktijk

Donderdag 19 juni, 13 uur tot 15 uur, praktijk

https://www.sociaalhuisninove.be/


Je dient bij voorkeur alle data aanwezig te zijn. 

Heb je een fiets nodig?

Wie een eigen fiets ter beschikking heeft, brengt deze best mee naar de les. Als je geen fiets hebt, zal je een tweedehandsfiets krijgen om de lessen
te volgen. Op het einde van de cursus mag je deze fiets houden als je alle lessen correct gevolgd hebt.

Hoe inschrijven?

Mail naar welzijn@ninove.be of bel naar 054 50 55 71 of 054 50 55 67

Opmerkingen over de website

Heb je opmerkingen over onze website? Laat het ons weten.

Contact

Sportdienst

Sporthal 't Sportstekske

Parklaan 15 
9400 Ninove

T 054 50 53 50
sport@ninove.be

Openingsuren

Vandaag open van 08:30 tot 12:00, van 12:30 tot 23:59
Morgen open van 09:00 tot 23:59
Alle informatie
Team welzijn

Sociaal Huis Ninove

Burchtstraat 46 
9400 Ninove

T 054 50 50 50
welzijn@ninove.be

Openingsuren

Vandaag open van 08:30 tot 12:00 (na afspraak)
Morgen gesloten
Alle informatie

Vrijdag 20 juni, 12u55 tot 16 uur, theorie
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